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.. Superficie: 40 %

Rispetto allo scorso anno ben il 5% in piu di lucani ha deciso di non pranzare a casa

-

Per il pranzo di Natale la spesa media
¢ stata di circa 56 euro a persona, nel
7.7% dei locali meno di 40 euro

POTENZA- Pasta al forno,
risotto e tortellini in bro-
do. Ma anche cappone, pe-
sce e crostacei. In una so-
cieta in continua trasfor-
magzione c’e qualcosa che
ci tiene ancorati alla tra-
dizione: sono gli ingre-
dienti principali del me-
nu di Natale e festivita che
continuanoa farla dapa-
drone sulle tavole degli
italiani. Sia di quelli, e so-
no la maggioranza, che
hanno trascorso il 25 di-
cembre nella propria abi-
tazione o a casa di un fa-
miliare, e sia di chi ha de-
ciso di pranzare fuori
dalle mura domestiche.
Secondo un’indagine con-
dotta da Fipe, Federazio-
ne Italiana Pubblici Eser-
cizi, sono aumentati anche
in Basilicata quanti han-
no trascorsoil Natale da-
vantiauna tavolaimban-
dita e si sono fatti cocco-
lare in uno dei ristoranti
apertiper l'occasione. Ri-
spetto allo scorso anno si
tratta del 5% in piu per i
pranzi di Natale e Santo
Stefano con una spesa me-
dia di 56 euro a persona.
“I migliori ristoranti so-
no quelli in cui il cliente
trova confermati due va-
lori fondamentali — cordia-
le ospitalita e qualita del
cibo — dichiara Michele
Tropiano, presidente Fe-
deralberghi-Confcommer-
cio—. Il fatto poi che sem-
pre pit famiglie decidano
di passare la piu impor-
tante festa dell’anno al ri-
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storante e la dimostrazio-
ne che quella italiana &
un’offerta ristorativa ec-
cellente. Tra laltro, il
mondo della ristorazione
rappresenta un osserva-
torio privilegiato sulle
trasformazioni della socie-
ta, che interessano model-
li di consumo e stili di vi-
ta, nonostante la crisi con-
tinui a mordere. Que-
st’anno un’azienda su
quattro ha deciso di ri-
sparmiare su pranzi e ce-
ne aziendali per il tradi-
zionale scambio degli au-
guri. Inoltre, i clienti si di-
mostrano sempre pill sen-
sibili al tema degli spre-
chialimentari, favoriti dal
fatto che circa il 92% dei
locali aperti a Natale si e
attrezzato per garantire
l'asporto dei cibi ordina-
tienon consumati, in mo-
do da assicurare anche
un’altra tradizione nata-
lizia, la cena degli avan-
zli di Santo Stefano”.

Peril pranzodi Natale,
la spesa media ¢ stata dun-
quedicirca 56 euro a per-
sona, ma ovviamente cia-
scun ristorante ha adat-
tato il conto alla propria
offerta: nel 7,7% dei loca-
li & stato possibile trascor-
rere il 25 dicembre con
meno di 40 euro a perso-
na, nel 56,4% dei casi la
spesa compresa tra 40 e
60 euro a commensale,
mentre nel 35,9% dei ri-
storanti si e pagatopiu di
60 euro a testa.

Il mondo della ristora-
zione non e tra i maggio-
riresponsabili dello spre-
coalimentare, nemmeno
a Natale. Secondoil 63,5%
dei ristoratori, complici

Il Natale? Sempre in famiglia
ma sempre di piv al ristorante
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ancheimenu fissie il fat-
tocheil tempoin cuisista
a tavola & dilatato rispet-
toal solito, gli sprechi du-
rate il pranzo del 25 di-
cembre sono contenuti.
Tuttavia il 91,8% dei loca-
li & attrezzato per consen-
tire asporto del cibo e del-

le bevande ordinate e non
consumate.

Sempre in provincia di
Potenza gli alberghi stan-
no mettendo a punto gli
ultimi dettagli per le ini-
ziative del Capodannoe—
assicura Tropiano — sen-

za alcun ritocco ai prezzi Michfale
dello scorso anno con TroP.lantJ,
vantaggi per gruppi e fa- presidente
miglie con pacchetti ceno- Feder.al-
ne e pernottamento. In Val berghi-
d’Agri abbiamo intensifi- Conft:'om-
mercio

cato la comunicazione
versoinostri clienti affe-
zionati- famiglie e comi-
tive di Puglia, Lazio - at-
tratti dal mangiare bene,
dalle escursioni, dalle
manifestazioni culturali
e popolari. Per il menu di
San Silvestro largo spazio
a fantasia e creativita de-
gli chef con piatti soprat-
tutto a base di pesce
(gamberoni, tonno rosso,
pesce spada) con l'im-
mancabile cotechino e
lenticchie. Periprimi an-
che I'anatra. Per il ceno-
ne —dice Tropiano —1la ri-
chiesta & di piatti innova-
tivi che € possibile man-
giare una volta 'anno.
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