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Asc porta la manifestazione a Pisticci
Grandi glorie dell’atletica
alle Olimpiadi della Terza Eta

PISTICCI- Asc continua la
sua, opera. di promozione, su
tuttoil territorio nazionale,
dello sport e dell’attivita fi-
sica come momento indi-
spensabile in quella delica-
ta fase della vita rappresen-
tata dalla terza eta. Il pro-
getto “Sosia Sport e Oppor-
tunita Sociali per I'invecchia-
mento Attivo” e stato, infat-
ti, ideato per offrire oppor-
tunita motorie, sociali e emo-
tive atte a favorire un ap-
proccio dinamico e positivo
all'invecchiamento, favo-
rendoil benessere in sogget-
ti che troppo spesso si tro-
vano a combattere la solitu-
dine, I'inabilita e 1a tristez-
za. Dal 15 al 23 settembre
a Marina di Pisticci si ter-
ranno le Olimpiadi dei
50&Pil1 2019, un appunta-
mento imperdibile per tut-
ti gli atleti, gli sportivi osem-
plicemente gliappassiona-
tiover 50 e per noi dell’Asc
che, con il progetto “Sosia”,
ci facciamo promotori di
una corretta attivita fisica
e una sana cultura sporti-
vaper laterzaeta. Palcosce-
nico di questo importante
appuntamento sara il Ti Blu
Village Club, struttura cir-
condata da verdi pinete e
bianche spiagge di sabbia fi-
ne, che sorgein unodei trat-
ti piu belli della costa ioni-
ca, tra Puglia e Calabria.
Un’area affascinante non so-
lo dal punto di vista natu-
ralistico, numerose, infat-
ti, le zone di interesse sto-
rico: chiese rupestri in sti-
le bizantino, l'antica citta
greca di Metaponto im-
mersa nel bellissimo parco
archeologico, i templi di
Apolloe Atena, le tavole Pa-
latine, Matera e i suoi Sas-
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si o Siris, la pit antica fon-
dazioneellenica. Unatalelo-
cation rende possibile quel
sodalizio tra sport, sociali-
ta e cultura che I’Asc con-
sidera pilastro fondamenta-
le nel progetto “Sosia”.
Giunta alla XX VI edizione,
la manifestazione sportiva
si aprira domenica 15 set-
tembrealleore21.30conla
cerimonia di inaugurazio-
neal Ti Blu Village Club, al-
la presenza del presidente
nazionale Asc Luca Steva-
nato 50&Pit, del presiden-
te nazionale 50&Piu Carlo
Sangalli, del segretario ge-
nerale 50&Pin1, Gabriele
Sampaolo, del sindaco di Pi-
sticai, Viviana, Verrie dell'as-
sessoreallaSaluteealle Po-
litiche Sociali della regione
Basilicata, Luigi Rocco Leo-
ne. Ifestimonial di questedi-
zione lucana saranno due
grandi atleti, Valerio Aspro-
monte, schermidore, meda-
glia d’oronel fioretto a squa-
dre alle Olimpiadi di Londra
del 2012 e Stefano Mei,
grande gloria dell’atletica
leggera nel mezzofondo,
campione europeo dei
10mila metripiani a Stoc-
cardanel 1986. I due cam-
pioni sarannoi tedofori che
accenderannoil braciere del-
le Olimpiadi 50&Pit1 dando
ufficialmente il via ai giochi.
Anche questanno piti di mil-
leatletidai50aoltre 90 an-
ni provenienti da tutta Ita-
lia si sfideranno, divisi per
fasce di eta e in squadre pro-
vinciali, in dodici discipline
sportive: dal nuoto, al ping-
pong, alla gara ciclistica a
cronometro, al basket, al ti-
ro con l'arco, alle bocce, al-
lamarcia, alla maratona, al
tennis ealle freccette. Insom-
ma, ce n’e per tutti gli ap-

passionati dello sport e dei
suoi molteplici benefici per
una vita sanaeattiva. Le ga-
re si chiuderanno domeni-
ca 23 settembre con la ceri-
monia di premiazione du-
rantela quale verranno as-
segnate le Medaglie d’'oro,
d’argento e dibronzoai pri-
mi 3 classificati di ciascu-
na disciplina, le Coppeai 3
migliori classificati uomini
e donne, la Supercoppa al
vincitore e alla vincitrice del-
la classifica assoluta delle
Olimpiadi 50&Piu1, le Cop-
pediCategoria all’atleta.con
il maggior punteggio nel-
le gare a cui ha partecipa-
to. Alle squadre provincia-
li e regionali che raggiun-
gerannoi 3 migliori risul-
tati verranno assegnate le
Coppe 50&Pil1, mentre al-
la squadra provinciale vin-
citrice andra I'ambito Tro-
feo 50&Pin. “Siamo molto
soddisfatti di come stia
procedendo la promozione
del progetto - afferma il pre-
sidente Asc Luca Stevana-
to-e questoé per noi la pro-
va di come valori positivi co-
me lo sport e il sostegno a
fasce sociali pit deboli co-
me quella degli anziani, sia-
noancora in gradodi risve-
gliare partecipazione e in-
teresse tra le persone”. Pa-
rallelamente alle Olimpiadi
saranno organizzati anche
altredueiniziative: la V edi-
zione del Trofeo 50&Pin Ga-
radiBalloela X edizione del
Trofeo 50&Pit Burraco.

‘..g'lai

==
i




LA NUOWA

13-SET-2019

del'Sud dapag. 20

Dir. Resp.: Donato Pace foglio2/2

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati . Superficie: 32 %

L:l DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE



