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Si fa meno spesa e si mangia di piu nei locali

Cambiano i consumi alimentari

POTENZA - Nel corso del 2016 & proseguito
in Basilicata, secondo le stime dell’ufficio
studi di Fipe-Confcommercio, il calo dei con-
sumi alimentari domestici (-8,6%) e, sia pu-
re minore, di quelli fuori casa (-4,1%). Una
situazione che si rispecchia nella cessazione
di 149 attivita rispettoal 2015. Ma —eviden-
zia Confcommercio Imprese Italia Potenza —
il comparto continua ad essere vitale e fon-
damentale per I'economia locale con 2.636
imprese (dicui 1.236 ristoranti ed attivita di
ristorazione mobile) a cui aggiungere 30
mense e servizi catering. Anche per ibar si
registra un decremento di 47 unita con un
totale di 1369 esercizi complessivi. Quanto
alle caratteristiche imprenditoriali sia per
leattivita di ristorazione che peribarleditte
individuali sono la grande maggioranza (ri-
spettivamenteil 66,9%eil'71,5%)seguite da
societa dipersone (19,7% e 17,8%).

La giornata degli italiani, dalla colazione
alla cena Il Rapporto Fipe passa in analisila
ripartizione dei consumi fuori casa durante
l'arco della giornata. Dall'indagine emerge
che piu di sei italiani su dieci consumano,
con diversa intensita, la colazione fuori ca-
sa: cinque milioni di italiani consumano
fuoricasalacolazionealmeno3 o4 voltealla
settimana, per quattromilionisi trattainve-
ce di un rito quotidiano. I tre profili di con-
sumatori si caratterizzano per evidenti dif-
ferenze: gli "heavy" consumanoil pranzo so-
prattuttoalbar, mangiando un panino oun
primo piatto, gli "average" e i"low" scelgono
sia il bar che il ristorante preferendo la piz-
za. La spesa durante la settimana si concen-
tra prevalentemente nella fascia 5-10 euro
(45,5%). Nel week end luoghi, prodottiespe-
sa, cambiano significativamente: ristoran-
ti/trattorie e pizzerie scalanola classifica.
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